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SCANDINAVIA

active

APULIEN STJARNTUR PA CYKEL

Nagot for varje smak.

Apulien - "halen pa stéveln”, ar en fortrollande region! En landremsa vid havet som med stort utbud av kuster erbjuder
nagot for varje smak. Om du vill fordjupa dig i det forflutna sa erbjuder Puglia manga historiska platser som berattar om
sin antika kultur: fran det férhistoriska till Magna Graecia och det romerska imperiet till rendssansen och barockens prakt!
Denna resa utgar fran Alberobello, hem for ‘Trulli, antika stenhus byggda utan murbruk och med konformade tak. De ar
sa unika att de lades till pa UNESCOs varldsarvslista 1996. For fiskalskare erbjuder denna region ett stort utbud med sin
800 km langa kustlinje. Du blir bortskdamd med sa manga val, for har finns det verkligen ndgot for alla: raa, marinerade,
delikata fisksoppor eller varfor inte med ost.

Visa online version

& -
k= 8 dagar /7 natter

? Pa egen hand
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PROGRAM

DAG
1 Egen resa till Alberobello

Du anlander till ditt hotell i Alberobello. Denna lilla stad i provinsen Bari ar kand for sin konstruktion av “Trulli"-

stenhusen. Trulli-husen i Alberobello ar en del av UNESCOs varldsarvslista sen 1996.

DAG

2

Du startar fran den kanda ‘Trulli-staden’ och utforskar naromradet med cykel. Genom vida oliviundar, vingardar, frukt-

och mandeltrad sa kommer du fram till Noci, en liten stad med ett historiskt centrum. Senare cyklar du tillbaka till

Alberobello / omgivningar ca. 50 km

Alberobello.

DAG

3

Dagen erbjuder en fantastisk tur till de spektakuldra grottorna i Castellana. Droppstensgrottan med en labyrint av
grottor ar den storsta underjordiska turistattraktionen i Italien och kan besékas med en guidad tur. De stora
utrymmena erbjuder underbara klippformationer, stalagmiter och stalaktiter som kan ses overallt, en skapelse som

tog naturen tusentals ar. Pa tillbakavagen kan du njuta av utsikten over Adriatiska havet.

Grotte di Castellana ca. 45 km

DAG

4

Du startar fran Alberobello och cyklar genom dalen Valle d'ltria till Locorotondo. Den baérdiga dalen ar en av de
vackraste kulturella landskapen i soder. Krokta murar av resta faltstenar tamjer naturen. Namnet Locorotondo
betyder bokstavligen ‘rund plats’. Staden &r dven kand som ‘La Citta del Vino Bianco’ (vita vinernas stad). Du
fortsatter cykla till Cisternino och Ostuni. Den ljusa kransen av hus som pryder topparna pa de tre kullarna i ‘Citta
Bianca’ kan ses redan pa avstand. Njut av den magnifika utsikten av det narliggande havet. Pa eftermiddagen tar en

Locorotondo - Cisternino - Ostuni ca. 35 km

busstransfer dig tillbaka till Alberobello.
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DAG . . .
Vilodag eller cykeltur till Martina Franca ca. 45 km

5

Som ett alternativ till vilodag sa finns en cykeltur till den barocka staden Martina Franca tillganglig. Staden ar

beldgen precis mellan Joniska och Adriatiska havet, sydvast om Murgia. Vart att se ar monumentet ‘Palazzo Ducale’

och basilikan.

DAG

6

Fran Alberobello cyklar du till Monopoli, den viktigaste hamnen mellan Bari och Brindisi. Du fortsatter till Polignano a

Monopoli - Polighano a Mare ca. 45 km

Mare. Denna parla pa sodra kusten ar fortrollande pa grund av sitt extraordindra lage: den klamrar sig fast, pittoreskt

och vackert, pa kanten till en brant kust och erbjuder en fantastisk utsikt 6ver det emeraldgréna havet. Strosa

genom de smala gatorna i gamla stan eller njut av en dag med bad och avkoppling, innan transferbussen tar dig

tillbaka till Alberobello.

DAG Matera, kulturhuvudstad 2019 och UNESCO varldsarv ca. 65 km

/

Transfer pa morgonen till kulturhuvudstaden Matera i regionen Basilicata. Den gamla staden bestar delvis av

bosattningar i grottor och har legat pa varldsarvslistan sedan 1993. Den imponerande samlingen av grottbostader

formar sjalvstandiga kvarter som ar unika for Europa.

DAG
8 Hemresa eller extradagar

Efter frukosten slutar din cykelresa. Vi bokar garna extradagar at dig.
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Svarighetsgrad

Latt cykling, med undantag for nagra mindre stigningar foljt av nedforsbackar langs rutten. Rutten gar
huvudsakligen pa platta asfalterade vagar. Da resan gar utanfér hogsasong ar vagarna for det mesta
bilfria. Denna resa lampar sig for barn 6ver 14 ar.
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PRISER OCH DATUM

ANKOMSTORT: ALBEROBELLO

Period 1 Period 2
30.03.2024 - 24.05.2024 | 08.09.2024 - 12.10.2024 | 25.05.2024 - 22.06.2024 | 24.08.2024 - 07.09.2024 |
Ankomst onsdagar & lérdagar Ankomst onsdagar & lérdagar

Apulien stjarntur pa cykel, 8 dagar, IT-APRAS-08X

Grundpris 11799 12 999

Tillagg enkelrum 2299 2299

EXTRANATTER

ANKOMSTORT: ALBEROBELLO

Period 1 Period 2
30 mars 2024 - 24 maj 2024 | 25 maj 2024 - 22 juni 2024 |
8 sep. 2024 - 12 okt. 2024 | 24 aug. 2024 - 7 sep. 2024 |
Ankomst onsdagar & lérdagar Ankomst onsdagar & lérdagar
Alberobello
Dubbelrum per person 1149 1149
Tillagg enkelrum 399 399
Vara hyrcyklar
Pris
21-véaxlad unisexcykel 1199
2099

Sportig touringcykel
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2 999
Elcykel
Beloppet per person i SEK
Inkluderat i resan
Inkluderat i resan: Tillval:
@ Overnattningar pd masseria eller utvalt 4**** ® Hyrcykel
hotell Ei inklud
® Frukost J inkluderat:
® Halvpension: 7x trerattersmiddag @ Eventuell turistskatt, ca. 20-40 kr per person och
@ Vailkomstvideo natt, betalas direkt till hotellet
® Transfers enligt program ® Reseforsdkring
e Val utarbetad ruttguidning @ Ovrigt ej namnt under vad som &r inkluderat
@ Utforliga resedokument pa engelska (1x per

bokat rum)
Navigationsapp och GPS-filer

® Servicenummer

Mer information

Ankomst & returresa: Bra att veta:

® Med tag: Lecce, Monopoli eller Alberobello ® Dagliga turer kan variera i ordning.
centralstation. Hitta
forbindelse: www.trenitalia.com.

® Maed flyg: Flygplatsen Bari eller Brindisi, darefter
med kollektivtrafik till Alberobello.
® Med bil: Gratis bilparkering pa forsta hotellet.
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