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SOGNEFJORD VANDRINGSRESA

Fantastiska vyer, vackra bergstoppar och mycket mer.

Fantastiska panoramavyer av fjordar, vackra bergstoppar och glaciarer inom rackhall - det har ar vad som vantar dig i
Norges vilda vast. | ett verkligt unikt landskap format av den senaste istiden, kommer du att uppleva en vild och
romantisk region inbdddad mellan de snotackta bergstopparna och de milslanga fjordarna - platserna som far varje
vandrares hjarta att sl ett extra slag. De spektakuldra bergen omger fjordarnas kung - Sognefjorden - ett av Norges mest
populdra vandringsomraden. Med fargerna bla, gron och turkos ger fjordarna en spektakular dimension till vandringarna.
Danande vattenfall fran snétackta berg, med falt av vildblommor som fargar landskapet. Med start i Bergen kommer du
att uppleva hela Sognefjorden fran vast till 6st och fa lika bra utsikt som en fagel nar du nar topparna. Majestatiska
landskap tillsammans med charmiga, historiska hotell och det basta av den lokala maten gor denna resa till det basta
sattet att besoka Norges fjordland.

Héjdpunkter:

e Bergen - Unesco listad

® Sognefjorden med sitt vackra och dramatiska landskap
e Balestrand

e Solvorn

e Urnes stavkyrka - Unesco listad
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Visa online version

k= 7 dagar/ 6 natter

T Pa egen hand
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PROGRAM

DAG .
1 Egen resa till Bergen

Dags att utforska Bergen. Den livliga och historiska staden Bergen ar Norges nast stérsta stad och har mycket att
erbjuda. Mest kand ar Bryggen; trabyggnaderna pa Bergens ikoniska brygga ar reflektioner av dess historia i
Hansan. Hansemuseet ger en bra inblick i vardagen av tyska kopman som bodde och arbetade har under perioden.
Precis bredvid museet ligger en av Norges bast bevarade fastningar; Bergenhus. Den dldsta strukturen pa plats,
Hakons Hall, dateras till 1250, och var ett kungligt residens under medeltiden. Njut av den livliga fiskmarknaden
bredvid Bryggen, dar du hittar farsk fisk, skaldjur och flera restauranger som serverar ett stort urval av lokala ratter.

Eller besok Bergen Aquarium nara Nordnes Park och stadens centrum.

DAG o .
) Bergen - Balestrand (bat), vandring i Balestrand

Kustbaten lamnar Bergen klockan 8.00, var noga med att ga ndagra minuter tidigare fran ditt hotell till hamnen. Baten
tar dig till de vastra 6arna innan du kommer in till Sognefjorden, vars glacidrvatten speglar snétackta majestatiska
berg. Du kan beundra sma byar langs fjorden och vattenfall i olika storlekar. Ankomst i Balestrand kl. 11.50. Redan
under 1700-talet var Balestrand kadnt som ett populart turistmal i Europa. Rika och framstdaende manniskor och
konstnarer fran andra delar av landet och utlandet kom till kusten i Balestrand, lockade av det speciella
fiordlandskapet. Vi rekommenderar att ga langs fjorden pa King Bele’s Road. Har byggde flera konstnarer sina
sommarbostdader i drakstil, en populdr arkitektonisk stil fran samma period. Manga av dessa hus ar valbevarade idag
och bildar en byggnadsmiljé som ar unik, dven i ett nationellt sammanhang och ar Skandinaviens storsta samling for
denna stil av hus. Du bor pa Kvikne's Hotel (familjehotell fran 1877) med sin imponerande fasad mot fjorden vilket &r
ett utmarkt exempel pa den sa kallade schweiziska stilen, en mycket populdr byggnadsstil under denna

period. Vandringen borjar cirka 6 km fran Balestrand. Du gar i totalt 44 km och slutar i Kvamsay, ett litet samhalle vid
fiorden pa vastra sidan av Balestrand. Vandringen ar enkel och gar genom skogen med manga olika trad och
blommor, och ndgra trevliga viloplatser ocksa. | Kvamsgy finns en vacker plats vid fjorden med bord, en trevlig plats
for picknick. Det &r ocksd méjligt att besoka den lilla kyrkan pa den lilla 6n (du behéver en bét fér att komma dit

trots att avstandet &r kort). Baten kan bokas av lokalbefolkningen.

O 1tim i 4 km XN 50m X 50m
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DAG
3 Balestrand - Raudmelen - Balestrand

Dagens vandring borjar fran hotellet. Du gar till Belehalli sporthall dar stigen barjar och féljer den val markerade roda
rutten till Raudmelen. Efter att ha foljt den relativt branta stigen upp genom skogen &r det trevligt att ta en paus vid
Orrabenken (370 moh). Harifran far vi en underbar utsikt dver Balestrand och Sognefjorden. Fran Orrabenken féljer vi
stigen uppat till Burdsi vid 575 moh. Vi far en fantastisk utsikt 6ver Sognefjorden och Esefjella. P& ena sidan har vi
utsikt dver de gréna sluttningarna till Balestrand och pa den andra dramatiska klippiga bergssidor mot Esedalen. Vi
fortsatter langs dasen mot den hogsta toppen, Raudmelen med underbar utsikt pd bada sidor. Det finns gott om
alternativ att ta kortare rutter vid daligt vader eller annat.

© 6tim i 8 km N 980 m X 980m
DAG o o
4 Balestrand - Aroy (transfer), Aroy - Solvorn

Transfer fran Balestrand till f\r@y med bagagetransfer. Fran slutet av Barsnesfjorden passerar du den

maktiga f\myélven och féljer samma vag som kung Olav den helige tog 1023 med sina man. Pa denna vag hittade
de farskt vatten fran kallan, som nu heter Kung Olavs kalla. Vagen tar dig upp till Hafslo och fortsatter langs sjon.
Harifrdn vandrar du ner till pittoreska Solvorn. Pa grund av sitt lage vid fjorden var Solvorn en gang en sarskilt viktig
plats for handel, resor och affarer som agde rum under flera drhundraden. Idag ar Solvorn en liten by med vita trahus
som ar livlig pa sommaren med sin allmanna strand, farjan till Urnes och trevliga sommaratmosfar. Solvorn har ett
litet café och en restaurang under hogsasong. Hotellet har en vacker tradgard och ett fint konstgalleri. Tips! Ta farjan

till Urnes och beséker den Unesco-listade stavkyrkan.

O 3tim i 8 km N 240m X 240 m

DA
56 Vandring Molden

Transfer till Molden, ca. 6 km i bilen fér att nd bérjan av leden. De férsta kilometrarna féljer du stigar genom skogen.
Harifran blir stigen sedan brant och efter en liten stigning nar vi Svarthiller, med sin spektakuldra utsikt éver fjorden
mot Ornes pa andra sidan. Nar du lamnar Svarthiller andrar stigen lite riktning och slingrar sig férbi branta klippor
innan den planar ut. Du nar toppen av Molden, 1116 m 6ver havet. Den basta utsikten ar 6sterut, 6ver de innersta
delarna av Lusterfjorden med Nes och Hayheimsvik i forgrunden. Molden beskrivs som Sognefjords finaste
utsiktspunkt, med panoramautsikt éver fjordarna och de héga bergen i Jotunheimen. Atervand till Solvorn for att
koppla av och ata middag.

(S  6-7 tim ity 10 km 2N 1120 m Y 1120 m
IN A4
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DAG Solvorn - Jostedalen (buss), Vandring till glaciaren, Jostedalen -
6 Sogndal (buss)

Fran Solvorn tar du bussen till Jostedalen. Vandringen borjar vid parkeringen dar bussen till glaciaren stannar, ca. 45
minuter innan ni &r vid glacidren. Breheimsenter (se nedan) kan besokas fére eller efter att du gar upp till

glaciaren. Du kan ta baten, 6ver sjon framfor glaciaren, enkelresa eller fram och tillbaka och kostar ca 60 NOK per
person. Nigardsbreen ar den mest besokta glaciaren vid Breheimsenter. Det finns en cafeteria, souvenirbutik,
museum och bokningscenter for kajakpaddling och forsréanning. Det &r majligt att vandra till Tunsbergdalsglacier som
ar mindre besokt av turister (en mer krévande tur). Efter vandringen tar du bussen till Sogndal.

Breheimsenter &r ett auktoriserat nationalparkcenter for Breheimen och Jostedalsbreen nationalparker. Dessa tva
nationalparker har 9 av de 30 storsta glacidrerna i Norge, med Jostedalsbreen som den stérsta pa 474

km2. Breheimsenteret har en interaktiv utstdllning som tacker nationalparkerna Jostedalen, Jostedalsbreen &
Breheimen och fokuserar pa klimat och glaciarer. Dessutom finns det en biograf som tar dig med pa en rundtur runt

glaciarerna genom daren.

© 3-4tim ¥ 5 km XN 50m X 50m
DAG
7 Hemresa eller extradagar

Expressbaten avgar ndgra meters promenad fran ditt hotell till Bergen. Du kan ocksa tar bussen och taget till

Bergen eller till Oslo.
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PRISER OCH DATUM

ANKOMSTORT: BERGEN

Period 1
04.05.2024 - 31.05.2024 | 31.08.2024 - 28.09.2024 |
Ankomst lordagar

Period 2

01.06.2024 - 30.08.2024 |
Ankomst l6rdagar

Sognefjord vandringsresa, 8 dagar, kat. A, NO-SOWBS-08A

Grundpris

Tillagg enkelrum

24 499

8 699

Sognefjord vandringsresa, 8 dagar, kat. B, NO-SOWBS-08B

Grundpris

Tillagg enkelrum

20 499

5299

Kat. A: utvalda 3***- och 4**** hotell incl 4x halvpension
Kat. B: utvalda 3*** hotell incl 2x halvpension

EXTRANATTER

ANKOMSTORT: BERGEN

Period 1
4 maj 2024 - 31 maj 2024 | 31 aug. 2024 - 28 sep. 2024 |
Ankomst lordagar

24999

8 699

20 999

5299

Period 2
1 juni 2024 - 30 aug. 2024 |
Ankomst lérdagar

Bergen

Dubbelrum per person,

kat. A

Tillagg enkelrum

Sogndal

999

800

999

800
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Period 1 Period 2
4 maj 2024 - 31 maj 2024 | 31 aug. 2024 - 28 sep. 2024 | 1 juni 2024 - 30 aug. 2024 |
Ankomst lordagar Ankomst lérdagar
Dubbelrum per person,
1219 1219
kat. A
Tillagg enkelrum 980 980
Bergen
Dubbelrum per person,
899 899
kat. B
Tillagg enkelrum 800 800
Sogndal
Dubbelrum per person,
1119 1119
kat. B
Tillagg enkelrum 980 980

Beloppet per person i SEK
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TJANSTER OCH EXTRAS

Inkluderat i resan

Inkluderat i resan:

Overnattningar i vald kategori

Frukost

4x lunchpaket

4x halvpension (kat. A) eller 2x halvpension (kat.
B)

Bagagetransport fran hotell till hotell

1x transfer till vandringsstart, Solvorn-Molden
Noga utarbetad ruttguidning

Utforliga resedokument pa engelska (1x per
bokat rum)

Servicenummer

Mer information

Ankomst:

med flyg: Bergen flygplats och med flygbussen
(restid ca. 30 min, avgang varje 15 min), City Light
Rail (restid ca. 45 min) eller taxi till Bergen
centrum.

med farja: fran Danmark med Fjord Line till
Bergen, hotellet ligger pd gangavstand fran
Bergen centrum.

med tag: Bergensbanen forbinder Bergen och
Oslo och &r en av de storsta tagresorna i varlden.
med expressbhuss: med Kystbussen

fran Stavanger till Bergen (restid ca. 3 tim, avgang
varje tim).

Tillval:

@ Batresa Bergen-Vik och Sogndal-Bergen: 1999 kr
per person

Ej inkluderat:

® Reseforsakring
e Ovrigt ej namnt under vad som é&r inkluderat

Avresa:

® med expressbat: fran Sogndal tillbaka till Bergen
pa morgonen. Vidare med kollektivtrafik till Oslo
eller Bergen flygplats.
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